“那些年，那些回忆”长者自我效能发展计划手工制品展示义卖活动新闻稿

3月5日早上8时30分，沁源驻道滘镇居家养老服务中心社工藉着雷锋便民服务日这个机会，在道滘镇中心小学门前设置了摊位对“那些年，那些回忆”长者自我效能发展计划手工制品进行了展示和义卖。长者自我效能发展计划旨在通过一同制作手工，为长者搭建邻里互助平台，提高长者对自我价值的认可，增加长者对生活的信心和勇气，提高长者的自我效能。满足老人参与社会活动的需求，锻炼老年人手灵活程度、视力是否正常、思维是否敏捷，发挥他们的创新思维。计划开展半年以来，长者们积极参与每场手工活动，收到了一定成果，制作了许多让人骄傲的成品，各式各样。为了让长者晚年发挥余热，达到老有所为，将长者们亲手制作的成品放到雷锋日进行展示义卖，所得义卖之款全部用于部分困难长者身上（包括部分居家改造、老人起居生活所需和部分手工活动开展等）。

活动还未正式开始，当社工将一件件手工制品摆上台时，就已经吸引了许多大小朋友围观挑选义卖品并要进行募捐，当社工解释善款的用途时，有部分群众直接将善款放入捐款箱希望自己的绵薄之力能帮到有需要的困难老人。滴水成渊，聚沙成塔，义卖摊位的手工制品一件件地在减少，而爱心款却一点点地在增多，大约一个半小时后，本次义卖活动共筹得爱心款414.6元，硕果累累。

通过这次活动，我们募集到的资金，不仅可以为困难老人提供一定的物质帮助，也为日后的长者自我效能发展计划手工活动提供一定的物质保障。这次活动的有效开展，在一定程度上给予参与制作的长者们更多的信心，作为社工更加有信心将计划更好地发展下去，让更多的长者参与到我们的计划中。
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