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服务地点：道滘镇社工服务站                            宽和   感恩   兼爱   成长

生命暖流—走进道滘敬老院第2期探访活动圆满结束
敬老院长者的生活方式比较单一，社工为了丰富敬老院长者晚年生活，调整心态，预防心理机制衰退。社工通过资源整合于2016年7月24日上午联合我镇志愿者服务队、东莞市爱心志愿者协会、东莞市志愿者拓展总队共39名志愿者来到道滘镇敬老院探望老人，为老人送上关怀与温暖。

达到敬老院后，社工以及合作单位负责人分别为志愿者们进行岗前培训：说明活动流程，安排节目表演，志愿者的人手分工等。活动开始时，首先让志愿者们穿插在长者身边，为老人修剪指甲，按摩等。然后主持人自我介绍，并代表全体志愿者向长者问好，在主持人的互动下，长者都笑容满面。其次安排了节目表演：歌唱——卖荔枝，健康操——排气舞，歌唱——万水千山，手语舞——浪花一朵朵，歌唱——上海滩等节目表演。现场活动气氛非常活跃，老人都非常开心，最后志愿者们为老人送上小礼品并护送老人回卧室。

活动结束后，志愿者们围成一个圈进行活动分享会，大家的收获满满，互相表扬与感动，希望日后多交流合作。

特别鸣谢东莞市爱心志愿者协会、东莞市志愿者拓展总队。
沁源道滘民政社工：胡兆林
2016年7月25日
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